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L'éducation en mouvement !

Préformation aux meétiers de
I'animation et du sport

Présentation

Les Francas ouvre une nouvelle action de préformation dans le Valenciennois pour permettre aux
jeunes intéressés par le domaine de I'animation et du sport, de définir plus précisément leur projet

professionnel et de consolider leurs connaissances, savoir-faire et savoir étre, pour accéder ensuite a
la qualification.

e Pratiquer et découvrir les différents champs des métiers de
I'animation et de I'éducation sportive

e Acquérir de 'autonomie dans ses processus d’apprentissage
et sa gestion d’organisation personnelle : apprendre a
apprendre

e Rencontrer et identifier les publics

e Travailler sa posture professionnelle

e Elaborer son projet de formation et les perspectives
professionnelles éventuelles

e Se confronter aux tests d’entrée des CQP ; BPJEPS...

e 200H en centre de formation, 1 mois de stage &

e 4 modules d’apprentissages

Apprendre de soi et travailler en équipe

Connaissance des publics et des terrains d’application

Accompagnement vers I'emploi

Méthodologie d’animation

e PSC1 — Prévention et Secours Civiques de niveau 1 CONTENU DE LA

e BAFA : Formation Générale Brevet d'Aptitude aux FORMATION
Fonctions d'Animateur
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Un accompagnement personnalisé est proposé a chaque
stagiaire tout au long de son parcours de formation.



L'équipe pédagogique est pluridisciplinaire et composée de 2
pobles:

e Les formateurs qui accompagnent les stagiaires tout au long
de la session avec une approche transversales pour
favoriser I'acquisition des compétences techniques.

e Les intervenants extérieurs qui viennent enrichir de par leurs
connaissances, les thématiques spécifiques et ciblées.

Analyse de pratiques

Entretiens individuels

Suivis avec les structures d'immersion
Attestation de formation

e Etre agé de 16 a 25 ans révolus (avec dérogation jusqu’a 30
ans pour les personnes reconnues en situation de handicap)

e Avoir des intéréts pour les métiers de I'animation

e Aucun niveau d’entrée n’est requis

MODALITES
D'ACCES

Inscription a réaliser avant le 3 mai 2024

La préformation est un dispositif piloté par la délégation
régionale académique a la jeunesse, a lI'engagement et au
sport (DRAJES) Hauts de France.

Les frais pédagogiques sont pris en charge intégralement pour
les stagiaires éligibles au dispositif SESAME.

Pour toutes demandes d’informations : secretariat@francashdf.fr

Siege : 4 rue Parmentier — 59800 Lille
Téléphone : 03 44 15 56 96 / 07 88 07 12 50

Site: www.francas.asso.fr
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